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CENTRO RISORSE NAZIONALE PER L’ORIENTAMENTO - EUROGUIDANCE ITALY crno@centrorisorse.org
VILLA DEI PAPI - VIA PERLINGIERI 1 - 82100 BENEVENTO http://www.centrorisorse.org

Per sistemazione au-pair si intende la possibilità di risiedere presso una famiglia in un paese stra-
niero e, in cambio di vitto e alloggio, accudire i bambini e svolgere una serie di piccole attività 
domestiche. In genere è prevista la possibilità di imparare la lingua sul posto frequentando dei 
corsi a proprie spese. 

CARATTERISTICHE DEI CANDIDATI 
Per potersi proporre per un lavoro au-pair, occorre avere un’età compresa tra i 18 ed i 30 anni, 
essere nubili e senza fi gli e avere almeno una conoscenza di base della lingua del paese in cui si 
intende soggiornare.

CARATTERISTICHE DEL PROGRAMMA 
La durata è generalmente compresa tra 1 e 6 mesi. La famiglia concede alla ragazza au-pair una 
paga settimanale per le piccole spese. Il costo di eventuali corsi di lingua e del biglietto aereo 
sono a carico dell’interessato.

A CHI RIVOLGERSI
Nelle schede si trovano alcuni indirizzi di agenzie, sia italiane che straniere, che organizzano 
soggiorni au-pair all’estero.

In commercio esistono, inoltre, delle pubblicazioni. Ne segnaliamo una come esempio: “The Au 
Pair and Nanny’s Guide to Working abroad” Vacation Work, 2006
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AU PAIR INTERNATIONAL 
V. Sante Vincenzi, 46
40138 Bologna
Tel.: +39 051 6360145
Fax: +39 051 304601
info@au-pair-international.com
www.au-pair-international.com

APEducational
Agenzia solo on line
Padova
Tel. 049. 86 41 331 
Tel. /Fax 049. 88 98 001
Orari: 
h.16-19 da Martedì a Venerdì
info@apeducational.net
www.apeducational.net

3 ESSE AGENCY & BOOKSHOP
Via Postcastello, 7 
21013 Gallarate (VA)
Tel.: + 39 0331 771065
Fax: +39 0331 781682
info@3esse.com
www.3esse.com

ISTITUTO TURISTICO 
INTERCULTURALE
Corso Italia, 6
20122 Milano
Tel.: +39 02 864383
info@becasse.it
www.becasse.it

EUROMA
Viale Bruno Buozzi, 19 - 00197 Roma
Te: +39  06 80692130 
Fax +39 06 80666785
info@euroma.info 
www.euroma.info

A.R.C.E.
Attività Relazioni Culturali con l’Estero
Via XX Settembre, 20/124
16121 Genova
Tel.: + 39 010 583020
Fax: +39 010 583092
info@arceaupair.it
www.arceaupair.it

WELCOME AGENCY
Corso Moncalieri, 337 bis 
10133 Torino
Tel./Fax +39 011.6615647 – 
Tel./Fax +39 011.5682349
aottone@iol.it
www.welcomeagency.it/allapari.html

MB - ASSOCIAZIONE SCAMBI 
CULTURALI
Via S. Biagio, 13
35121 Padova
Tel.: +39 049 8755297
Fax: +39 049 664186
info@mbscambi.com
www.mbscambi.com

C.L.S. Consorzio Lavoratori Studenti 
- Agenzia di Educazione Permanente
Arte, Lingue e soggiorni studio all’estero
Via Firenze, 59
39100 Bolzano
Tel./Fax: +39 0471 501715
cls.arte@cls-bz.it 
cls.lingue@cls-bz.it 
www.cls-bz.it
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AUSLANDS-SOZIALDIENST AU-PAIR 
VERMITTLUNG
Johannesgasse 16/1 
A - 1010 Wien
Austria
Tel.: +43 01 5121621
Fax: +43 01 5139460
offi ce@aupair-asd.at 
www.aupair-asd.at

ACCUEIL FAMILIAL DES JEUNES 
ETRANGERES
23 rue du Cherche-Midi
75006 Paris
Francia
accueil@afje-paris.org
www.afje-paris.org
INVIA
Karlstrasse 40
79104 Freiburg
Germania
Tel.: +49 761 200 206
aupair-invia@caritas.de
www.aupair-invia.de

Au pair kft
Sirály utca 5/a 
1124. Budapest
Ungheria
Tel: +36 1 235-0889, 
Tel: +36 1 486-1987, 
Tel: +36 1 486-1988 | 
Fax: : +36 1 235-0890
www.aupairkft.hu/allker-au-info.html

The Douglas Aupair Agency Ltd. 
28 Frankfi eld, Douglas, 
Cork
Irlanda
tel / fax: +353 21 4891489
aupair@aupairhere.com
www.aupairhere.com/agencyinfo.htm
International Celtic School 
of Languages
Gorthoy, Newcastle, County Limerick,
Irlanda
Tel.: + 353 0 69 77626
Fax: +353 0 69 77627
icsl@eircom.net
www.celticschool.com

ANGLO NANNIES LONDON
2 St Marks Place
Wimbledon
London SW19 7ND
Regno Unito
Tel.: +44 20 89446677
Fax: +44 20 89445838
nannies@anglonannies.com
www.anglonannies.com

LONDON AU PAIR & NANNY 
AGENCY
4 Sunnyside, Childs Hill
London NW2 2QN
Regno Unito
Tel.: +44 20 7435 3891
Fax.: +44 20 7794 2700
info@londonaupair.co.uk
http://www.londonaupair.co.uk

AU PAIRS BY PEBBLES
PO BOX 6227
Leighton Buzzard,
Bedfordshire  LU7 3YY 
Regno Unito
Tel.: +44 0 870 066 4743 
Francia
Tel.: +33  04 93 88 03 16.
Contact@AuPairsByPebbles.com
www.AupairsByPebbles.com

Au pair en America y Europa 
Calle Ovidi Montllor 1-U3 pta 9, Jávea 
03730 (Alicante)
Spain 
Tel.:+34-606463595
Fax:+34-966461999
info@villaardilla.com
www.gic-spain.com/programas.htm

STUFAM AU PAIR
Vierwindenlaan, 7
1780 Wemmel
Belgio
Tel: 02 460.33.95
aupair.stufam@scarlet.be
www.aupair-stufam.be

JOBS LINGUISTIQUES A 
L’ETRANGER
PARTENAIRE DE VOTRE AVENIR
6 allée des saules -BP 50429
SAINT PALAIS SUR MER
17207 ROYAN cedex
Francia
Tel (+33) 05 46 23 99 88
Fax (+33) 05 46 38 75 11
contact@eurojob.fr
www.eurojob.fr



AUPAIR AGENCY DR. LIETZ AU-PAIR 
INTERNATIONAL
Alter Holzweg 4, 
38312 Dorstadt
Germania
Tel.: +49 0 5337 94 810 19 - Tel.: +49 0 
5337 94 810 18
Fax +49 0 5337 94 810 18
info@au-pair-job.de
www.aupair-au-pair.com

Benelux Special Aupair Agency
Balassi Bálint u. 27. IV/58°
1055 Budapest,
Ungheria
Tel./Fax: +36-1-332-9462
Mobile: +36-70-621-9011
www.benelux.hu/english/index_eng.html
Job Options Bureau
TOURIST HOUSE 
40/41 Grand Parade, 
Cork 
Irlanda
TEL: (INT) +353-21-4275369 
FAX: (INT) +353-21-4272829 
info@joboptionsbureau.ie 
 
ACTIVITY INTERNATIONAL
Postbus 694
7500 AR Enschede
Brammelerstraat 15
7511 JG Enschede
Routebeschrijving
Paesi Bassi
Tel.: +53 - 483 10 40
Fax: +53 - 483 10 49
info@activityinternational.nl
www.activityinternational.nl
www.aupair.nl

A1 KIDSCARE UK
42 Belgrave Road, Margate
KENT, CT9 1XG, UK
Regno Unito
Freephone: 0800 096 4916
Tel. +44 01843 220 992
Tel. +44 01843 571 716
Fax: +44 01843 22 88 60
info@a1kidscare.co.uk
www.a1kidscare.com

SUNSHINE AU PAIR AGENCY
7,9,11 Wardwick Derby DE1 1HA UK
Regno Unito
Freephone: 0845 00 66 245
Fax: +44 0 1332 231320
info@sunshineaupairs.co.uk
www.sunshineaupairs.co.uk

FAMILY AU PAIRS
62 Newlands Avenue
Didcot, Oxfordshire OX11 8PY
Regno Unito
Tel.: + 44 0 1235 819918
Fax: + 44 0 1235 819918
Liz@familyaupairs.com
www.familyaupairs.com

AGENCIA INTERCAMBIOS 
CULTURALES Y AU PAIR
San Joaquín, 17
E - 07003 Palma de Mallorca
Baleares
Spagna
Tel./Fax: +34 971 755124
a.aicap@aaicap.com www.terra.es/
personal/aicap2/

Union Française des 
Associations Au Pair
Siège Social UFAAP
13 rue Vavin
75006 PARIS
Francia
Fax: +33 01 43298037
Secrétariat UFAAP
7 rue Léon Morin
33600 PESSAC
Fax: +33 05 56362185
www.ufaap.org/
www.ufaap.org/Contenu/
ListeDesOrganismes.asp

JOBS LINGUISTIQUES A 
L’ETRANGER
PARTENAIRE DE VOTRE AVENIR
6 allée des saules -BP 50429
SAINT PALAIS SUR MER
17207 ROYAN cedex
Francia
Tel (+33) 05 46 23 99 88
Fax (+33) 05 46 38 75 11
contact@eurojob.fr
www.eurojob.fr
 RDAV - RING DEUTSCHER 
AUPAIR VERMITTLER
Steinförderstr. 57
29323 Wietze
Germania
Tel.: +49 0 5146 - 500 49 94
Fax: +49 0 5146 - 500 49 95
info@rdav.de  
http://www.rdav.de 

AUPAIR AGENCY DR. LIETZ AU-PAIR 
INTERNATIONAL
Alter Holzweg 4, 
38312 Dorstadt
Germania
Tel.: +49 0 5337 94 810 19 - Tel.: +49 0 
5337 94 810 18
Fax +49 0 5337 94 810 18
info@au-pair-job.de
www.aupair-au-pair.com

Au-pair - vij -
Adenauerallee 37
53113 Bonn
Germania
Tel: +49 (0) 228 / 68 80 380
Fax: +49 (0) 228 / 68 80 389
au-pair.vij.ov.bonn@t-online.de
www.au-pair-vij.org/

Benelux Special Aupair Agency
Balassi Bálint u. 27. IV/58°
1055 Budapest,
Ungheria
Tel./Fax: +36-1-332-9462
Mobile: +36-70-621-9011
www.benelux.hu/english/index_eng.html 

9 MUSES
39 Thrakis St.
17121 Nea Smirni
Athens - Greece 
Tel.: +30 210 9316588
ninemuses@ninemuses.gr
www.ninemuses.gr/aupair.htm
Job Options Bureau

TOURIST HOUSE 
40/41 Grand Parade, 
Cork 
Irlanda
TEL: (INT) +353-21-4275369 
FAX: (INT) +353-21-4272829 
info@joboptionsbureau.ie 
 
CILA Au Pair Ireland
Fitzgerald House, Grand Parade
Cork
Irlanda
Tel.: +353 21 4905934
Fax: +353 21 4279633
info@cilagroup.com
www.cilagroup.com

ACTIVITY INTERNATIONAL
Postbus 694
7500 AR Enschede
Brammelerstraat 15
7511 JG Enschede
Routebeschrijving
Paesi Bassi
Tel.: +53 - 483 10 40
Fax: +53 - 483 10 49
info@activityinternational.nl
www.activityinternational.nl
www.aupair.nl

Babete & Avental Lda
Rua dos Remolares, 6 - 4º Esq.
1200-371 Lisboa
Portogallo
Tel.: +351 21 324 72 50
Fax: +351 21 340 30 31
geral@babeteavental.pt
www.babeteavental.pt

A1 KIDSCARE UK
42 Belgrave Road, Margate
KENT, CT9 1XG, UK
Regno Unito
Freephone: 0800 096 4916
Tel. +44 01843 220 992
Tel. +44 01843 571 716
Fax: +44 01843 22 88 60
info@a1kidscare.co.uk
www.a1kidscare.com



Fonti:
www.comune.jesi.an.it/informagiovani/europa/agenzie_pari.htm
www.portaledeigiovani.it/lavorare_aupair.html
www.europa-pages.com
http://europa.eu/youth/working/au_pair/index_be_fr.html

 Data dell’aggiornamento: ottobre 2006

ABC AU PAIRS
42 Underhill Road
London SE22 0QT. UK
Regno Unito
Tel.: +44 020 8299 3052
Fax: +44 020 8693 4452
vivienne@abc-aupairs.co.uk
www.abc-aupairs.co.uk

SUNSHINE AU PAIR AGENCY
7,9,11 Wardwick Derby DE1 1HA UK
Regno Unito
Freephone: 0845 00 66 245
Fax: +44 0 1332 231320
info@sunshineaupairs.co.uk
www.sunshineaupairs.co.uk

ALMONDBURY AUPAIR AGENCY
4 Napier Road, Holland Park
London W14 8LQ
Regno Unito
Tel.: +44 01803 380 795
Fax: +44 0207 681 2508
Offi ce@aupair-agency.com
www.aupair-agency.com

FAMILY AU PAIRS
62 Newlands Avenue
Didcot, Oxfordshire OX11 8PY
Regno Unito
Tel.: + 44 0 1235 819918
Fax: + 44 0 1235 819918
Liz@familyaupairs.com
www.familyaupairs.com

Instituto Hemingway
 c/Bailén nº 5 - 2º dcha.
 48003 Bilbao
Spagna
Tel.: +34 94 416 79 01
Fax: +34 94 416 57 48
info@institutohemingway.com
www.institutohemingway.com

AGENCIA INTERCAMBIOS 
CULTURALES Y AU PAIR
San Joaquín, 17
E - 07003 Palma de Mallorca
Baleares
Spagna
Tel./Fax: +34 971 755124
a.aicap@aaicap.com www.terra.es/
personal/aicap2/

Planet Au Pair
C/Los Centelles 45-6-11
46006 Valencia 
Spagna
Tel.: +34 96 320 6491
Fax: +34 96 320 7832
Cell/Móvil: +34 657 383 490
info@planetaupair.com
www.planetaupair.com


