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Dall’Aratro alla Zucca:
Promozione della Cultura Contadina 



Agricoltura Sociale 

Dinamiche socio-
culturali agricole e 

rurali



Dominio della ragione utilitaria (Caillé)
 in agricoltura 

Agricoltura senza Campagne 



Dominio della ragione utilitaria (Caillé)
 in agricoltura 

Campagne senza Agricoltura



Volti della monocultura della mente  



Volti della monocultura della mente  



Volti della monocultura della mente  



“Le vie dello sviluppo sono 
politiche e simboliche prima ancora

che economiche” 

A. Caillè



 

Ricerca di una rivoluzione paradigmatica

Agricoltura 
Sociale Ricontadinizzazione 

Neoruralismo



produzione e riproduzione dei fattori produttivi (chiusura dei cicli 
bioeconomici)

costruzione sociale (co-produzione) del valore

ricerca delle radici territoriali 

ricostruzione dei legami comunitari

ricerca di autonomia del processo produttivo rispetto al capitale 
finanziario e all’agroindustria

Formulare nuove strategie di competitività aziendale e territoriale

Ricontadinizzare l’agricoltura e il territorio rurale 

recupero della centralità dei BISOGNI LOCALI

valorizzare il carattere pluriattivo e diversificato dell’agricoltura



L’AS, dall’altro lato, è in grado di 
contribuire/promuovere/favorire/

ispirare una rivoluzione 
paradigmatica…

Lo sviluppo dell’AS, da un lato, è  
in parte frutto dell’affermazione 
di questo nuovo paradigma….. 



Dal paradigma emergente..
• Valorizzazione della multifunzionalità/ Recupero 

della funzione sociale dell’agricoltura
• Approccio sistemico al territorio e alle sue 

risorse
• Beni relazionali/relazioni fiduciarie  
• Rigenerazione dei legami comunitari/ 

Ricostruzione delle reti di protezione comunitarie
• Eticità delle produzioni
• Approccio olistico
• …. 



L’AS pratica e favorisce la ricostruzione delle
connessioni e di relazioni non strumentali ma di
solidarietà e reciprocità con: 
• il lavoro (inclusione, occupazione,…)
• il territorio (servizi rurali, capitale sociale, ..)
• i fattori della produzione: terra, acqua, semi…(Bio,..)
• i saperi locali (trasmissione, anziani,..) 
• la comunità di consumatori (vendita diretta, 

reputazione,..)
• ….
• ….  



L’AS attiva delle relazioni di 
cura..

…“la cura è quella relazione 
in cui rappresentandosi al mondo e
agli altri, ne va di noi stessi, del nostro 

rapporto
con le nostre possibilità esistenziali, 
perciò è contemporaneamente cura di sé e 

cura
degli altri” 

Heidegger 



L’affermazione di “relazioni di 
cura” 

..può contribuire ad attivare una vera e
propria rivoluzione paradigmatica in grado di
decolonizzare l’immaginario da categorie di
degrado e distruzione, ambientale e sociale,
per procedere verso un’ecologia della 

mente. 



“Lo scopo vero dell’agricoltura
non è far crescere i raccolti, 

ma la coltivazione e il
perfezionamento degli esseri

umani”

Masanobu Fukuoka 



L’AS per l’azienda
• Diversificazione dell’attività aziendale
• Integrazione del reddito
• Partecipazione a reti territoriali



- Processi di rigenerazione delle risorse 
rurali 
- Crescita dell’offerta di servizi sociali
- Migliore qualità della vita

 

L’AS per il territorio



L’attività dell’INEA
1. RICERCA

– Studio della letteratura
– Raccolta esperienze
– Raccolta e analisi dei 

dati
– Analisi politiche 

strumenti
– Linee guida AS

Alcuni prodotti
– Seminari
– Storie di vita
– Saggi



Ciclo di incontri
• Contesti rurali e benessere individuale

• Agricoltura dentro le mura  

• Contadini di città: l'esperienza degli orti urbani in Italia 

• Come coltivare comunità sostenibili (dis)seminado orti scolastici 

• Paesaggi e passaggi rurali 

• I cambiamenti sociali e culturali nel mondo agricolo e rurale 

• Antiche sementi e razze originarie delle aree rurali: lavoro, cultura e pro

http://www1.inea.it/culturacontadina/



Alcune pubblicazioni INEA
M. Caggiano, F. Giarè, F. Vignali, “Vite contadine. Storie del mondo 

agricolo e rurale” 
(www.inea.it/ap/bollettini/docs/Vite_contadine.pdf)

AAVV, “Mondi agricoli e rurali. Proposte di riflessione sui 
cambiamenti sociali e culturali”

(www.inea.it/ap/bollettini/docs/mondiagricoli.pdf )

A. Pascale, “Linee guida per progettare iniziative di Agricoltura 
Sociale”

(http://www.inea.it/ap/bollettini/docs/agricolsociale.pdf )



L’attività dell’INEA

2. ASSISTENZA TECNICA

• MIPAAF
• Regioni
• Istituzioni locali
• Associazioni e aziende



www.reterurale.it

E’ il programma con cui l'Italia partecipa al 
progetto europeo (Rete Rurale Europea - RRE) 
che accompagna e integra tutte le attività legate 
allo sviluppo delle aree rurali per il periodo 2007-
2013. 

-supportare le politiche di sviluppo delle aree 
agricole 
-favorire scambi di esperienze e conoscenze tra:



Tavolo Interistituzionale per gli 
interventi terapeutici e riabilitativi in 
agricoltura (TITRA)

Ministero dello Sviluppo Economico, Ministero della Salute,
Istituto Superiore di Sanità, Università della Tuscia e di Pisa 

– Dialogo tra le istituzioni
– Linguaggio comune e definizioni condivise
– Valutazione delle co-terapie
– Analisi delle caratteristiche aziendali e della rete dei 

soggetti
– Indicazioni per la qualità dei servizi
– Valutazione degli impatti (utenti, azienda, territorio)
– Indicazioni per le politiche



Valutazione delle pratiche innovative di 
agricoltura sociale- Progetto finanziato dal Mipaaf

Istituto Superiore di Sanità 
– Valutare l'efficacia di interventi co-terapeutici 

sviluppati in ambito rurale sulla salute mentale e 
sulla qualità della vita di soggetti con disabilità

– Analizzare le implicazioni di azioni co-terapeutiche 
ed inclusive per le aziende ed i sistemi produttivi 

– Valutare l'entità e le tipologie di strumenti di 
supporto e fornire indicazioni di policy a sostegno 
delle pratiche

– Precisare delle Linee-guida e delle 
raccomandazioni minime rispetto 

ll' i i di tti h d l



Altre linee di ricerca in corso….

– Agricoltura urbana e periurbana
– Orti sociali 
– Filiera corta
– La famiglia rurale
– Le politiche per l’AS
– ……



Indagine sui Jardins partagés a 
Parigi
INRA-Paris

…che riflette quella del quartiere!



Grazie per l’attenzione

 

caggiano@inea
.it


